Data  (02-12-20006

Fagina 1 D

Foglio 1 f 4

Che cosa accade alla storia dell’Occidente se la si suddivide in fasi di repressione e di liberazione sessuale? Prova a dirlo uno storico francese

STORIA CULTURALE DELL ORGASMO

I fatti della carne di certo toccano gli spiriti: ipotesi non nuova rna interessante, specie se alimentata da una curiosita indagatrice

di Luigi Mascheroni
| mondo guardato dal buco della ser-
ratura. L'atteggiamento di un popolo
di fronte al sesso spiega molte cose,
dalla struttura della societa alla produ-
zione artistica, dal diritto all’economia {i
rapporti tra tensione ascetica del purita-
nesimo e ascesa del capitalismo, da Max
Weberin poi, sono stranoti). E1'atteggla-
mento di fronte ai piaceri della carne, ta-
bu e trasgressioni comprese, puo spiega-
re anche le differenze culturali tra la nuo-
va America e la vecchia kEuropa. Anzi, tra
la vecchia e bigotta America e la nuova
ed emancipata Europa.
Cosi, almeno, secondo lo storico Ro-
bert Muchembled, il quale ha abbando-

nato la sua Francia edonista e libertina,
dove insegna all’Universita Paris-Nord,
per rinchiudersi un anno intero nel mo-
nastico e puritano Institute ot Advanced
Study di Princeton a scrivere una monu-
mentale storia del piacere dal Rinasci-
mente a oggi (L'orgasmo e "occidente,
Raffaello Cortina Editore, pp.368,
€29,00) le cui conclusioni dimostrereb-
bero che mentre I'Europa ha ormai
trionfalmente, e orgogliosamente si di-
rebbe, imboccato la via del permissivi-
smo piu disinvolto in tatto di sesso, 1 no-
stri cugini americant {piu 1 tradizionali-
sti della Bible-Belt e del profondo Sud,
meno i liberal di New York e del Nord-
est}) si sono invece infilati nel vicolo cie-
co della pruderie. Se insomma nol euro-
pei non abbiamo mat disposto nella sto-
ria di una cosl grande liberta di scelta
«per realizzarsi, godere del proprio cor-

-

do a parte” come la Calitornia, ad esem-
pio, fa saltare tutti gli schemi}, ma ha il
merito diindicarel’elemento - il rappor-
to individuo/sessualita appunto - che
pitdi ogni altro spacca in due meta dif-
ferenti quell’Occidente che troppo spes
so consideriamo come unarealtaunicae
omogenea.

Pill interessante, piuttosto, nello stu-
dio dello storico francese appare la sud-
divisione delle diverse “epoche del ses-
s0": ricostruendo 1l modo 1n cul lungo 1
secoli l'uomo occidentale si e trovato tra
repressione dei desideri ed esplosione
degliistinti a fare i conti con quell’ogget-
to ancora oggi misterioso - figurlamoci
mezzo millennio fa - che sichiama orga-
smo, Muchembled propone un’inedita
periodizzazione che alterna fasl mag-
giormente repressive (dove prevale la
virtur) e fasi piu liberatrict (dove I’ha vin-
ta il vizio). In sostanza, appena uscito da
un lungo Medioevo dove micidiale era
stato 1l controllo da parte della Chiesa

delle pulsioni sessuali, I'Occidente cri-
stiano sl tfrova a vivere una breve stagio-
ne, quella che coincide con I’'Umanesimo
e il Rinascimento, nella quale la sessuali-
ld — 1 CUl eCCessl sO0 sempre comungue
condannati dalla Chiesa e temuti dagli
Statl - sirivela piu “libera” che 1n passa-
to, soprattulto tra 1 regnantl ¢ nelle corti,

e a volte persino dentro i Sacri Palazzi del
Vaticano, ma anche tra il popolino e la
“classe” degli artisti: e ’'epoca in cui nel-
I"arte siriscoprono modelli pagani, I'in-
dividuo cerca di emergere da una rigida
dimensione collettiva e si abbozzano le

prime autoblografie letterarie e gli auton-

po e vivere pienamente i propri desideri i in pittura, aumentano il numero di

in un’eguaglianza erotica diventata pos-
sibile trauomo e donna e anche tra part-
ner dello stesso sesso» - scrive Muchem-
bled - al contrario «gli eredi del nuovo
mondo restano visceratmente legatl a
un modello occidentale repressivo 111 cul
religione e famiglia nata dal sacramento
del matrimonio sono i due pilastri della
tradizione». Da una parte dell’Oceano
un continente in balia del piacere {con
tutti gli eccessi che ne derivano}, dall’al-
tra un enorme paese sotto il tacco della
morale (con tutte le schizofrenie che ne
CONSESUON0).

figli illegittimi e quindi delle relazion pre
0 extramatrimoniali, ’'omosessualita 1n
citta come Firenze risulta ampiamente
tollerata.

Ma e un fuoco di paglia, perche la
Morsa repressiva si stringe in fretta, e gia
dalla meta del Cinquecento, in pieno cli-
ma di Controriforma e guerre di religio-
ne, si assiste a unritorno ail’ordine anco-
ra piurigido che in passato: si afterma, in
antagonismo alla ricerca della volutta,
una sortadiculto del dolore e del castigo;
per tutto il Seicento sia in ambito cattoli-

medici, era quella del missionario, ossia
la moglie supina e I’'uomo sopra, mentre
le posizioni “more canino” e “mulier su-
pervirum’” eranoritenute contro natura);
si scatena violentissima la caccia alle
streghe (maledette “figlie d1 Eva” ses-
sualmente troppo disinibite}; s11mpone
quello che Muchembled chiama I'«stitu-
to del doppio standard maschite» (I'uo-
mo che cerca nella prostituta il piacere
che non puo provare con la moglie, “uti-
lizzata” solo per procreare); il corpo ¢
sempre piu circondato da paure e inibi-
zioni, ’orgasmo in definitiva e o negato ¢
nascosto. «Questa sorta di sublimazione
collettiva alimentata dalla rimozione
sessuale individuale contribuisce - noic
Muchembled, aprendo il campo al temz¢
delrapporti tra liberazione degli istinti ¢
creazione artistica da una parte e repres:
sione delle pulsioni ed esplosioni di vio:
lenza sociale dall’altra ~ a generare, ¢
quanto meno ad accompagnare, l'ag
gressivita che il continente europeo mo
stra sulla scena mondiale». Insomma, s¢
si fosse dedicato di piu alle faccende d
letto, 1’Occidentale cristiano non si sa
rebbe insanguinato cosi tanto le mani
Ma anche in questo lo storico francess
forse pecca di semplificazione.

Allegria illuminista

L.a cronologia del piacere e della mo
rale batte un’altra ora. Il Settecento - co1
un’anticipazione nella filosofia libertin:
del secolo precedente - vede aprirsi ul
nuovo ciclo. Lentamente si attaccia ui
liberta di matrice epicurea che si atfer
mera pol nel periode luminista: a parti
re dalla Restaurazione inglese nel 1660 ¢
dalla fine del regno oppressivo di Luig
X1V nel 1715 in Francia, il piacere carnals
non e piu visto — almeno dalle élite aristo
cratiche e filosofiche - come un peccate
mortale ma come una trasgressione ch
libera il pensiero e infrange le convenzio
ni, 1l “fottere” al pari del mangiare e de
bere diventa qualcosa di naturale cosico
me insegnanoisempre pit NUMerosi ma
nuali di educazione sessuale che trove
ranno nell’opera letteraria del marches
De Sade il loro naturale compimento
gia a partire da meta Seicento sl assiste .
una “svolta pornografica” che sdogana-

www.ecostampa.it

co che protestante, tra censure tridentineﬂlmeno <1l diano teorico delle parole e
e rigori puritani, I'Europa e soffocata da SURD ¢ P

Tra repressione ed esplosione delle immagini - tutta una serie di per
Difficile dire se Muchembled abbia unacappadimoralismo e proibizioni Cheverqic;ni fingo -d allora ininilma inelijbili
ragione. La tesi, come ogni spiegazione negano ogni tipo di piacere fino al punto, " . B 6 .

(amore lesbico, masturbazione femmi-

che tenda a semplificare eccessivamen- cheimanualiauso dei contessori stabili—mle codomia. sesso orale. oree) conce
te fenomeni cosi ampi dal punto di vista scono con minuzia c1o che e lecito, ossia, AN 015

. x . o e . . dendo timidamente alla donna - addirit-
storico e cosl complessi dal punto di vi- pochissimo, e ¢osa no, cioe quasl tutto, . . ,
Ctura! = un primo diritto all’orgasmo.

nella sfera della sessualita (I'unica posi- -, quella libertina e illuminista non

sta sociale, e azzardata e da plLl partl zione ammessa dai teg]ogi e SPesso dai. *
: . L . y " ? _ ) n n O
contestabile {1o stile di vita di un “mon- e che una breve seppure intensa ondata
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liberatoria prima di un frettoloso ripie-
go. L’eta vittoriana incombe e avvolge
coi suol veli le nudita di Eva e pensieri
impudichi di Adamo. I modelli sono la
buona educazione, I’autocontrollo, il
culto del letto coniugale. L'ideale bor-
ghese - in una societa come quellaingle-
se nella quale la severissima legislazio-
ne contro gli omosessuali, 1 celebri mol-
lies, non contemplava pene per le lesbi-
che perché la regina Vittoria si rifiutava
di credere che gli amori satfict potessero
esistere - ha come parole d’ordine mo-
derazione, probita e monogamia. "Il
grande gelo della pruderie vittoriana”
(prendendo a prestito I'espressione con
la quale il critico d’arte Kenneth Clarke
bollo i gusti dell’epoca) scende su ogni
forma del vivere sociale: la vista della
nudita diventa scioccante, 1 medici met-
tono in guardia dagli eccessi neirapportl
coniugali {(ancora in pieno '900 ¢’e chi
sconsigliaunaduratadel coito superiore
aidieci minuti), 'onanismo e considera-
{0 peccato mortale dai teologl e poten-
zialmente letale dai fisiologi, 1 casi di1 dI-
vOI'zlo sono sempre piurari e il sesso in
cenerale un tabu tale che dopo due ge-
nerazionidirigore morale e repressione,
all’alba della psicanalisi, Freud e Kratt-
Ebing si trovano a curare individui che
non osano utilizzare1loro organi genita-
li credendo di rischiare la morte per gli
eccessi del piacere. C1 vorra un nuovo
secolo, due guerre mondiali e la “bomba
atomica” del Rapporto Kinsey sul com-
portamento sessuale degli americani del
1948 prima che i rigori vittoriani (quan-

do gli inglesi coprivano per pudore an-
che i piedidei pianoforti) inizinoe ad atte-
nuarsi. E bisognera aspettare il vento di
liberta del '68 per vederli spazzati via
definitivamente.

Per I'Occidente, larivoluzione eroti-
cadeiSixties haavuto suicostumie la so-
cieta la stessa carica dirompente, la stes-
sa influenza in termini di cambilament
apportati e le stesse conseguencze per gli
stilt di vita degli individui, di quanti ne
ebbero la Rivoluzione francese sul plano
politico e la Rivoluzione industriale in-
slese su quello economico. E superfluo,
visto che ne viviamo ancora gli strasci-
chi, ricordare I’effetto devastante della li-
berazione sessuale del “favolos) anni
Sessanta”, del femminismo, della pillola
anticoncezionale, della rivendicazione

deidiritti del “terzo sesso”, dell’esplosio-
ne del fenomeno porno (Gola profonda
esce negli Usa nel 1972 e cingque anni do-
po arriva in Italia), della diftusione del
Viagra e della possibilita del sesso virtua-
le 24 ore su 24 in Internet.

Benvenutial giorno d’oggi

Il ciclo e cosi compiuto. L'orgasmo e
ditutti e per tutti: uomini, donne, anziam
(spesso purtroppo anche bambini},
omosessuall, transessuall, transgen-
der&affini. Senza limitazioni di fantasia,

senza sensi di colpa, senza piui1lacci, ©
quasi, della morale. Almeno nell’edonl-
sta Europa, mentre I’America (che pure ¢

stata capace di riconoscere per la prima
volta il matrimonio omosessuale, 1n
Massachusetts nel maggio 2004} e anco-
ra cost “virtuosa” da scandalizzarsi per
un seno furtivamente mostrato in diretta
tv, come accadde con Janet Jackson du-
rante il Super Bowl] Halftime Show del
febbraio 2004. Come dire che sulla strada
della piena liberazione sessuale manca
sempre un ultimo passo.

Ma la storia dell’orgasmo e della ses-
sualita e anche quella der desider1 prot-
biti e del corpo nascosto, delle vergogne
e dei tabu legati alle tunzioni organiche.
E in questo senso, a ulteriore dimostra-
zione di come non sempre il sesso la-
sciato agli accademici debba per forza
annoiare, particolarmente curioso {an-
che per la ricchezza dell’apparato 1co-
nografico: dipinti, stampe e Incisiont sul
temi del nudo, del bagno, del voyeurl-
smo, dell’autoerotismo e del sesso den-
tro e fuori dal letto coniugale) e 1l saggio
di Paolo Sorcinelli Avventure del corpo.
Culture e pratiche nell intimita quotidia-
na {Bruno Mondadori, pp. 198, €15,00]
che dal Medioevo alle soglie del 900 -
tra abitudini igieniche dei secoli sporchi
e scandalosi “oggetti d’amore di quelll
Hluminati™ manuali di teologla sul pec-
cati sessuall e letteratura libertina, pre-
scrizioni mediche e credenze della tradi-
zione popolare - ripercorre il difticile
rapporto, alungo snobbato dagli studio-
si, tra l'uomo e tutto cio che riguarda la
sfera sessuale.

Un campo a volte imbarazzante da
attraversare ma che finisce per insegnare
sui cambiamenti della societa e I'evolu-
zione del pensiero molto piu di cento ma-
nuali “tradizionali”. Fermarsi a ritlettere
sul fatto che rispetto ai secoli “but” 1n cul
ci si spidocchiava in tamiglia a lume du
candela, il Settecento libertino per tavo-
rnre l'abluzione delle dame ebbe 11 gemo
e I'ardire di inventare 1l bidet - o violon,
alla francese - puo aiutare a comprende-
re, grazie alle piccole innovazioni della
“carne”, anche le grandi Rivoluzioni del-
0 spirtto. ®
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Divisa di SS, bella presenza e un bel giro cinematografico:
cosi stupisce Pornonazi, caso internazionale che varca le Alpi

B _

i1 E I'amore che ta gi-

rare il mondo, il

sesso serve solo a
tenerlo popolato”, suona
una celebre massima. Non s
sa esattamente chil'ha det-
ta, e spesso viene da pensare
che non sia neppure vera. In
realta, semmai, “é il sesso
che fa girare Il mondo” . Al-
meno, cosi sembra pensarta
lo scrittore Thor Kunkel,
classe 1963, autore nel 2004
del romanzo intitolato £nd-
stufe, in Germania al centro
di un caso editoriale che ha
valicato i confini nazionati, &
sbarcato in Inghilterra tra il
cancan della stampa e ora
approda in Italia con il titolo
- perfetto dal punto di vista
del marketing — Pornonazi
(Fazi, Roma, pp.544,
€21 00; traduzione dit Ma-
deira Giacci) impreziosito
dal risvolto di copertina fir-
matodaunelegiaco Pietran-
gelo Buttafuoco reduce dal-
‘'ennesima abbuffata dell’o-
pera omnia di Leni Riefen-
stahl.

[l ltbro-scandalo va det-
to subito, &€ un bellissimo ro-
manzo. Nel senso che e pro-
vocatoriamente originale,
scritto bene, curato nell'in-
treccio dellatrama, nell’am-
bientazione e nei personag-
gi, furbo ma non sfrontato,
documentato neila ricostru-
zione storica. Ma se il suo
collega americano (natura-

lizzato francese) Jonathan
Littell & stato direcente pre-
miato con il prestigioso Pre-
mio Goncourtperilromanzo
Les Bienveillantes con al
centro un ufficiale delle S5
coinvolio  nell’Olocausto
che racconta la sua guerra,
orrenda e disumana, senza
tentativi di giustificazione e
senza neppure mostrare se-
gni di rimorso, it tedesco
Thor Kunkel & stato prima
boicottato e poi criticato
(anche se, come é noto, criti-
che e boicottaggi di solito
fanno vendere di piu).
Pornonazi — basato su
un inedito lavoro di ricerca
dell'autore sui "leggendan”
film pornografici girati du-
rante la guerra dai nazisti -
narra la vicenda del giovane
Kart Fussmann, SS poco con-
vinto e assistente scientitico
all'lstituto di lgiene di Berli-
no, chesitrova—nondeltut-
tosuo malgrado, anzi—coin-
volto negli affar del suo su-
periore, il conte Ferfried
Gessner (forse la figura me-
glio riuscita del romanzo) il
quale sirivela essere la men-
te (il braccio invece é it suo
assistente-cameraman, !'ir-
resistibile e cocainomane
Aurel Hosten) della casa d!
produzione cinematografi-
ca Sachsenwaid-Naturfilm
GmbH, peraltro realmente
esistita: 1 film, interpretati
preferibilmente da biondi e

prestanti ariani ma anche da
ambigue aristocratiche ita-
liane, hanno scopi patriottici
(risollevare il morale delle
truppe della Wehrmacht),
bellici (approvvigionare di
accialo, conii denaro ricava-
to dalla vendita all'estero
delle pellicole, la macchina
da guerra nazista) e di puro
business  (I'arricchimento
personale dei gerarchi).
Senonché il nostro pro-
tagonista finisce per cadere
vittima del fascino sia della
propria divisa da SS capace
di aprirgh tutte te porte in cu
vale la pena di entrare sia
della perversa pornostar an-
telitteram Lotte capace di
aprirgli tutte le porte che in-
vece sarebbe megho non
varcare. Come ha scritto del
libro un autorevole colum-
nist del Guardian. «Un ro-
manzo con tutti gli ingre-
dienti giusti: sesso, molto
Ses$50, Nazismo, ancora piu
nazismo, e uno spettacolare
finale romantico» (intuibile,
ma che non sta a noi svela-
re). Basti dire che in Germa-
nia, nel 2003, Rowholt, l'e-
ditore di Thor Kunkel, si e
improvvisamente rifiutato di
pubblicare il romanzo, accu-
sando il suo stesso autore d
revisionismo (troppo poco
spazio dedicato alle perse-
cuzioni degli ebrei e troppo
sugli stupri alle donne tede-
sche da parte delle truppe

dell'Armata Rossa piuttosto
che aibombardamenti allea-
ti sulle citta della Germania)
finendo col sollevare un nu-
golo di polemiche nella
stampa tedesca fino a che il
romanzo € uscito da Eich-
born nel 2004. Certo, di tut-
to si pud accusare il libro (re-
visianismo storico, morbosi-
ta letteraria, furbizia edito-
riale), ma non di irradiare
una insana fascinazione per
I'ideologia nazionalsociali-

ironia, sesso,
furbizia, dissacrazione

e affabulazione: tutto tranne
che apologia del nazismo

sta. Se qualcunoavesse dub-
bi, bastera segnalare — uno
tra tanti esempi nelle oltre
500 pagine —i dissacranti e
grotteschi giudizi che i gio-
vani dandy dissipati dell'as-
sociazione Wochenscheuen
(anch'essa realmente esisti-
ta) e un azzimato conte Cia-
no «genero di Mussolini, au-
toelettosi patrono di Cine-
citta, costretto per necessita
al ruolo di ministro degli
esteri italiano» riservano al
Reich, ai suoi gerarchi e al
Fonrer.

Tutta gente, a loro dire,
che avrebbe fatto meglio a
darstal porno. L.M.
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Esiste anche una brutta scimmia,
si chiama pornodipendenza

| giorno d'oggl accade
spesso che imbattendost
in un fatto increscioso si
tenti di eluderlo senza risolverlo.
La virtu di cui un uomao necessita
in questi casi & quella del corag-
gio. Ne ha avuto in abbondanza
Vincenzo Punzi per poter spa-
lancare la sua anima o, per dirla
con Baudelaire, per mettere a
nudoil suo cuore.

L aureato in economia, con
un lavoro stabile — non un di-
sadattato, dunque —si & scoper-
to pornodipendente: una suddi-
tanza di cui sui mediasi parla po-
co in virtu della non troppa
preoccupazione che essa provo-
caaprimavista.

Questo testo fondamentale
dimostra che invece I'argomen-
to riveste importanza per tutti,
dal ragazzo adolescente al cin-
quantenne in carriera. St scopre
un mondo—un vero e proprioin-
cubo—che fino ad oggi é rimasto
chiuso nei pensieri di pochi. Una
manciata di persone che grazie
allavoro di Punzi e del suo psico-
logo hanno incominciato a par-
lare del loro problema per trova-
re unaviad'uscita.

Mezzo fondamentale di
questa catarsi & stato un blog sul
quale era possibile aprirsi senza
lasciare nominativi compromet-
tenti. Siincontrano alcune lette-
re commoventiin cui vengono a

galla difficolta di relazione, scar-
so rendimento sul lavoro e —ri-
svolto ancora piu impressionan-
te -situazionidiragazzi quattor-
dicenni gia iniziati a questo in-
ferno.

Insomma, 1 raccontt di un'a-
nabasi dalle viscere degli inferi
della dipendenza da pornogra-
tia, in cui | protagonistt, uomini
che sembrano aver perduto la
propria anima, hanno faticato,
scalando unasorta di monte del
purgatorio, perritornare alla vita
normale.

Uno scritto educativo che
non lascia il tempo di obiettare
conima, e che descrive un fatto
della realta poco conosciuta cosi
come esso sicompie: dalla nasci-
ta alla morte, combattutissima,
diunaschiavitu mostruosa che si
impossessa della mente di una
persona e le cambia radicalmen-
tela vita. Leggere queste pagine
significa gettare luce su un an-
golo buio e, altempo stesso, ap-
prezzare uninnoal coraggio. e

Alessandro Gardini

Vincenzo Punzi

lo, pornodipendente
sedotto da internet
Costa & Nolan,
Milano, 2006,
pp.318, €8,60
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