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(AW IZ=TG =0 Lautrice racconta del suo trapianto e lo fa in modo forte e nello stesso tempo scarno

E

dtraordinaria Storia di Laura, inno alfa vita

La Mazzeri non fa nulla per commuovere il lettore. Eppure quest’emozione arriva, in modo

naturale. Non solo per la sua vicenda, ma perché lei obbliga chi legge a guardarsi dentro

oglio cominciare da una

poesia contenuta in questo

libro, dal titolo Giovane ca-
valiere ¢ di cui riporto qualche
verso: Poso le mie mani la dove
sei tu/ Giovane Cavaliere del-
la fine e del principio./ Voglio
contenerti come fa una culla/
una grotta, un guscio di noce./
Ti porto lentamente come una
tigre gravidal... Avidamente
attingo alla tua forza pura/...
La immagino il tuo inizio./ Non
posso, non voglio, vedere la
tua fine./ Preferisco pensare di
portarti a spasso/ giovane fi-
glio di una nuova vita. Queste
parole splendide I'autrice le ha
scritte pensando al giovane da
cui, grazie alla donazione degli
organi, ha ricevuto un fegato
funzionante, che le ha permesso
di restare in vita. Ma I’autobio-
grafia di Laura Mazzeri non ¢
solo il racconto della malattia,
dell’attesa del trapianto e del
post intervento. E molto di pid.
E la descrizione, a volte minu-
ziosa, di uno scavo interiore, di
un cambiamento nella percezio-
ne del proprio corpo e di questo
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in relazione con il mondo, con
I’essenza del vivere. La vicenda
dell’autrice € singolare, eppu-
re anche chi non si & trovato a
vivere una malattia con conse-
guenze cosi “estreme” pug rico-
noscersi nelle sue parole. Man
mano che si avanza nella lettura,
per esempio, viene da chiedersi:
ma io sto vivendo appieno, sto
onorando i miei talenti e i miei
sogni? Grazie, Laura, per que-

sta sferzata di energia. V,
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Invogliare i bimbi pit

recalcitranti 2 mangiare bene,
verdure comprese, si puo. Ci
vogliono ricette fantasiose!
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un anno dalla scomparsa dell'au-
trice, inglese, arriva in libreria la
saga dei Cazalet, che in Inghilterra ha
venduto un milione di copie e dalla
quale la Bbc ha tratto un'apprezzata

famiglia Cazalet alla vigilia della Se-
conda Guerra mondiale. Ambientata
nell'estate del 1937, si svolge nella di-
mora di campagna dove come sempre
i protagonisti trascorrono le vacanze.
Qui la vita scorre ancora secondo i

ANNO 1937, ATMOSFERE INGLES

serie televisiva. La storia & quella defla |

codici della morale
vittoriana: al mattino
i domestici servono
il té a letto ai signo-
rie,acena,sivain
abito da sera. Ma il
cambiamento & or-
_mai alle porte. = s
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le autrici, due storiche dell'arte e
un'archeologa (tutte e tre guide tu-
ristiche), ricostruiscono e raccontano
Milano, unica grande citta italiana che
ha una storia che comincia con i Roma-
ni e prosegue fino ai nostri giorni senza
interruzioni. £ una storia stratificata,
che non si coglie immediatamente ma,
conoscendola, & ricca di suggestioni:
dalla citta di Costantino agli Sforza e ai
Visconti, dalla Milano spagnola col suo
omato barocco alle eleganze illuministe

Sguardo ironico

| ® Ring Laroner

| VIAGGI DI GULLIBLE

| elliot, 134 pagg., 15 €

| Un gioiellino rispolverato

I questo libro di Lardner, morto
| nel 1933, in cui “fustiga”

| PAmerica della Grande crisi.
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alle rivoluzioni ur-
banistiche napo-
leoniche e oftre.
Facile da cono-
scere e amare
seguendo gli iti-
nerari proposti.
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Autobiografia di una donna
che, a 40 anni, ha deciso di
cambiare e di perdere 40 chili
di peso. Incoraggiante.
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