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Quando laricetta

e un

po’ umorale

ON EUN LIBROdi cucina tradi-

N zionale, & un testo per pala-
ti fini e menti logorate. Ri-

cette Umorali il bis, ovvero, secon-
do il vostro stato d'animo. Vi senti-
te allegri? Scegliete le ostriche:
“Prendetele e guardatele negli oc-
chi...” Siete collerici? Arraffate un
Kinder Bueno. Avete un momento
diagitazione burrascosa? Allora op-
tate per una spremuta d’arancia.
Ricette umorali il bis, sottotitolo,
Palati in fuga, apericene e altre ca-
tastrofi” di Isabella Pedicini (Fazi,
pagine 153, 12 eureo) & un trattato
“gastrofilosofico” confe-

ISABELLA PEDICINI  Zlonato per gente che
. W.. Vviaggia, e per “fughe
RICETTE all'estero”, a cominciare

UMORALI dai palati. Con piglio ironi-

co e paradossale, I'autrice

IL B - .
.a [‘l! raccontail destino scanzo-
T nato di una buongustaia
) . i lontana dai sapori di casa,
e tra nuove scoperte culina-
rie e innesti di cibi, sor-
ILLIBRO prendenti contaminazio-
La copertina ni interplanetarie dei me-
diRicette nu e incredibili varianti
Umorali- Il bis della cucina italiana
dilsabella all'estero (ad esempio, se
Pedicini avete una voglia sfrenata
edito da Eazj di arancini come fate se
non trovateipelati?) L'au-

trice ci ricorda che “nella vita, co-
me nelcibo, il dialogo tra culture di-
verse genera sempre qualcosa di
succulento. I capitoli sono suddivi-
siincriginali forme geometriche, a
cominciare dal prisma che alla
scrittrice ricorda la madeleine di
Proust: «Il dolce pitt famoso della
letteratura, che sbuca imperterri-
to a ogni timido accenno della dia-
triba gastronomica: inzuppata,
smangiucchiata, sbriciolata, calpe-
stata, appiccicata per sbaglio sotto
il gomito distratto, non perde un
colpodi mandibola».

CRIFROCUZIONE RISERVATA




