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Qui il crimine e di casa
Mamma e figlia gialliste

conversazione tra VIVECA STEN
e la figlia CAMILLA STEN
a cura di SEVERINO COLOMBO

ale madre, tale figlia. L'adagio é
vero per meta nel caso di Viveca
e Camilla Sten nel senso che en-
trambe fanno lo stesso mestie-
Te, Sono scrittrici, ma non po-
trebbero esserlo in maniera piu diversa!
In occasione dell'uscita del thriller Di-
menticate (Marsilio, in libreria dal 1°
aprile), decimo caso della serie bestseller
ambientata nella localita di Sandhamn,
ideata dalla giallista Viveca; e a poche set-
timana dall'uscita de L’erede (Fazi), se-
condo giallo pubblicato in Italia da Ca-
milla (che non scrive solo thriller), «la
Lettura» ha fatto dialogare mamma e fi-
glia di legami e letteratura, di come si
scrive un libro, di come si creare la su-
spense, di come ammazzare qualcuno...
Come convivono due scrittrici sotto
lo stesso tetto?
CAMILLA STEN — Ho pubblicato il
primo libro a ventitré anni e vivevo gia da
sola! Sarebbe stato difficile per me men-

tre vivevo in famiglia costruire la mia
identita di scrittrice. Dal periodo del Co-
vid vivo a Barcellona con mio marito».
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* Viveca Sten pubblica il decimo (e

. ultimo) titolo della serie ambientata a
: Sandhamn; Camilla Sten presenta
un thriller in cui una giovane assiste
all'assassinio della nonna (ancora la
famiglia...). In quesla pagina raccon-
tano debiti reciproci e differenze. Per
esempio 1 luoghi scelti, molto diversi;
oppure gli orari giusli per scrivere
(diversissimi), 0 ancorai gusti
musicali (molto diversi anche questi)

VIVECA STEN — A me sarebbe piaciu-
to che lei restasse a casa fino a novantan-
ni. Che i figli stessero sempre con loro,
non € ¢io che tutte le madri vorrebbero?
(ride). Per me é stato molto bello vedere
Camilla diventare una scrittrice, la sua
determinazione, la sua diligenza. E que-
sto ha permesso al nostro rapporto di svi-
lupparsi in una nuova dimensione, mi ha
dato l'opportunita di rispettare mia figlia
anche come professionista.

Non sono molti i casi di genitori e fi-
gli entrambi scrittori, vengono in men-
te i due Alexandre Dumas. Nel vostro
caso c’é anche una coincidenza di ge-
nere: entrambe scrivete «crime». C'é
un Dna giallo in famiglia?

CAMILLA STEN — No, non ho eredita-
to questa passione da mia madre. Anche
se sembra che scriviamo di cose simili in
realta siamo molto lontane; le storie
crime di mia madre sono una sorta di mi-
racolo di reinvenzione, seguono una for-
mula: prendere un genere conosciuto e
trovare un dettaglio che rende la storia

unica. Per me, invece, il genere thriller é
un po’ all'opposto: prendere un’idea e la-
vorarci il piti possibile affinché aderisca a

| quel determinato genere. Quindji, in un
certo modo, quello che sto facendo é ri-
bellarmi a come scrive mia madre! Avevo
quindici anni quando Iei ha pubblicato il
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suo primo romanzo. Quando ho iniziato
a scrivere avevo bisogno di trovare un
mio modo di esprimermi e credo che il
genere thriller ora rispecchi anche la mia
persona, ma con un diverso approccio e
con un target diverso rispetto a lei.

Da scrittrice, mamma Viveca che
consigli ha dato alla figlia? O magari le
ha suggerito di fare un altro mestiere...

VIVECA STEN — Abbiamo sempre
parlato molto di scrittura. Penso che il
mio contributo pit grande sia stato esse-
re un esempio vivente. Mostrare che si
puo essere una scrittrice e vivere di scrit-
tura e che per farlo serve una certa disci-
plina. Devi rispettare le scadenze e tenere
presenti anche molti aspetti pratici.
Quando ero giovane ho sempre voluto fa-
re la scrittrice o la giornalista ma nella
mia famiglia non c’era spazio per lavori
che non fossero convenzionali come il
medico o l'avvocato. Da ragazza non pen-
savo neanche che si potesse sul serio fare
la scrittrice di lavoro, Camilla invece ¢
cresciuta vedendomi passare ore e ore
nel mio ufficio a lavorare su un libro,
quindi per lei é del tutto normale. Le ho

dato consigli? Si certo, su aspetti estre-
mamente pratici: come firmare un con-
tratto o come proporsi a un editore.

CAMILLA STEN — In effetti era mio
padre che non voleva che fossi una scrit-
trice. Deve aver pensato: due scrittrici in
una famiglia sono troppo! Invece mia
madre mi ha sempre sostenuta molto.

VIVECA STEN — Certo, perché Camilla
é quella con piu talento in casa nostra.
Sono una macchina da lavoro, spendo
ore e ore a scrivere i miei testi; lei invece
ha questo... come dire... tocco magico
che a me manca. Sono molto tenace e te-
starda, quindi compenso passando piu
ore a lavorare ai miei libri.

CAMILLA STEN — Abbiamo semplice-
mente modi diversi di scrivere.

Per entrambe i luoghi dove le vostre
storie si svolgono sono importanti: Vi-
veca ha costruito una serie gialla intor-
no all'isola di Sandhamn; ne «L’erede»
Camilla fa ruotare I'azione attorno ai
misteri di una grande casa isolata.

CAMILLA STEN — E interessante che i
libri di mia madre siano ambientati tutti
in posti reali mentre i miei si svolgano
sempre in luoghi inventati. La villa di cui
scrivo non esiste cosi come non esiste il
paesino del primo giallo. Nel mio nuovo
libro, che sta per uscire nel Regno Unito,

la storia si svolge suun’isola che ho total-
mente inventato. Mi piace ambientare i
libri in posti che non esistono: mi per-
mette di avere il completo controllo del-
I'ambiente circostante. Posso adattarlo a
seconda di come richiede la storia. Al
contrario mia madre é bravissima a cat-
turare la realta, 'anima dei luoghi.
VIVECA STEN — In effetti ¢ cosi. Am-
miro molto chi riesce a inventare luoghi.
Per raccontare di un posto devo sentirlo,
conoscerlo: le montagne, il ristorante, la
casa, gli odori... Non potrei immaginare
un posto da zero, non potrei ricordare
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tutti i dettagli. E questo é anche il motivo
per cui scatto un mucchio di foto dei luo-
ghi di cui devo parlare e le consulto conti-
nuamente. Ho bisogno di prendere fami-
liarita con cio di cui sto scrivendo.
CAMILLA STEN — Nell'invenzione a
me piace che 'ambiente circostante ris-
pecchiisentimenti dei personaggi, pero,
lo confesso, darei qualsiasi cosa nella re-
alta per poter visitare i luoghi che inven-
to: le case abbandonate nei boschi sono
tra i miei luoghi preferiti in assoluto!
VIVECA STEN — E pensare che io per
un libro che stavo scrivendo ho girato
con mio marito per tre giorni nel nulla
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prima di trovare I'angolo giusto. Siamo
| andati fino al confine con la Norvegia e

abbiamo guidato per ore cercando i det-
tagli che mi potevano servire.

Dai romanzi ambientati a Sandhamn
¢ stata tratta una serie tv di successo.

VIVECA STEN — Si e ci ho recitato, pi
di un volta: una madre con un bambino,
una parente in lutto... E ho partecipato
anche alla nuova serie Aremorden - Gli
omicidi di Are, i ho interpretato un tecni-
co della scientifica.

Anche Camilla ha familiarita con la
recitazione. Non in tv ma in teatro.

CAMILLA STEN — Vero. Faccio stand
up comedy. Mi esibisco da 3 a 5 volte alla
settimana; a febbraio ho fatto il mio pri-
mo spettacolo da sola, uno show di
un’ora. E una passione, uno stimolo crea-
tivo. E siccome non (i serve per campare
puoi anche rischiare di pii1.

VIVECA STEN — Lo show non I'ho an-
cora visto... Camilla non ha voluto che io
e suo padre andassimo, diciamo che stia-
mo ancora negoziando...

CAMILLA STEN — La verita, mamma,
é che faccio battute molto sporche (ride).

]

In passato avete scritto assieme. Co-
m’é andata? Lo rifarete?

VIVECA STEN — Mi piacerebbe scrive-
re altre cose insieme, ma credo che Ca-
milla sia troppo impegnata. Abbiamo
scritto una trilogia fantasy, ci sono teena-
ger entusiaste che ci scrivono per sapere
quando esce il quarto capitolo.

CAMILLA STEN — Ho tre libri che de-
vono uscire nel prossimo anno € mezzo:
uno in America a giugno, uno in Svezia
nella prossima primavera e poi un altro
libro in inglese sempre per il 2026. E dif-
ficile coordinare i programmi di due
scrittrici: quando una ha un momento li-
bero, I'altra ha una consegna.

Quando ¢ il momento migliore della
giornata per scrivere? E ¢’é un luogo
preferito?

CAMILLA STEN — Sempre nel pome-
riggio. Di solito mi sveglio tardi, prendo
un caffé con mio marito, passo un paio
d’ore a rispondere alle email o a fare ri-
cerche o anche sto senza fare nulla. Dalle
tre-quattro alle sette scrivo. Il mio posto?
11 lato sinistro del divano, invece mio ma-
rito scrive sul lato destro. Sembra un pic-
colo ufficio: ognuno ha il suo computer.
Non é forse la situazione piu evocativa
pero funziona. Lavoro meglio quando c’é
qualcun altro nella stanza. Prima chiede-
vo a qualche amico o conoscente di stare
con me mentre scrivevo. Ora la mia routi-
ne ¢ perfetta, avere un marito da grandi
vantaggi.

VIVECA STEN — Per me é l'opposto.
Mi piace svegliarmi presto, faccio un'ora
di yoga o di meditazione; dopo colazione
mi dedico al lavoro: il mio momento mi-
gliore & prima dell'una, vado avanti con
pause fino alle cinque. Lavoro solo sedu-
ta alla scrivania. Viviamo ad Are in inver-
no, a Sandhamn in estate e il resto del
tempo a Stoccolma: ho una mia postazio-
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ne dilavoro in ognuno di questi luoghi.
CAMILLA STEN — Poi mamma ascolta
musica diversa per ogni libro.
VIVECA STEN— S, € vero, creo playlist

sempre diverse su Spotify.

CAMILLA STEN — ...mentre io ascolto
sempre la stessa musica: Ludovico Einau-
di, l'album Una mattina. Penso di avere
scritto sei libri con questo soundtrack.

VIVECA STEN — Quando inizio un
nuovo libro ho bisogno di ascoltare mol-
to per trovare la musica perfetta per la
storia. Questo poi mi mette subito nel
mood: parte la musica e sono nell'atmo-
sfera giusta per scrivere. Per Dimenticate
sono stati i Queen e Leonard Cohen. Per
altri libri era toccato alle musiche per T
miserabili o a tutto Ciaikovskij.

Nei ringraziamenti finali Viveca
esprimere riconoscenza verso Camilla.

VIVECA STEN — Un sacco di volte ho
chiamato Camilla perché ero bloccata
con un personaggio. Ha studiato psicolo-
gia, & brava a capire questo tipo di situa-
zioni. Anche solo parlarne mi aiuta, la
mia mente ricomincia a girare e in un
istante so che cosa deve fare quel perso-
naggio. Nell'ultimo libro avevo costruito
un profilo psicologico del criminale e ho
chiamato Camilla per sapere come si sa-
rebbe potuto comportare in una determi-
nata situazione.

CAMILLA STEN — Sono strane le con-
versazioni tra madre e figlia? Beh dovre-
ste vedere le nostre ricerche su Google.
Tipo, I'altro giorno ho cercato se era pos-
sibile tagliare la testa di una persona
usando un coltello da pane.

VIVECA STEN — Le ricerche su inter-
net di uno scrittore bastano a mandarlo
dietro le sbarre per un bel po’ di anni!

Nei ringraziamenti Camilla dedica il
libro alla nonna materna Lisbeth.

CAMILLA STEN — Da nipote hai sem-
pre un rapporto un po’ diverso con i non-
ni di quello che hanno i tuoi genitori. Un
genitore e un nonno sono due persone
molto diverse anche se sono la stessa per-
sona. Mia nonna era insieme interessan-
te e difficile, divertente e acuta, aveva
I'abilita di vedere oltre, nel bene nel male.
Poteva essere la persona piu gentile del
mondo o dopo soli cinque minuti la piu
crudele. L'intero libro é ispirato a lei.

VIVECA STEN — Aveva i capelli scuri,
era bella, somigliava a Elizabeth Taylor.
Sembrava italiana. Ed era piena di vita.

A proposito di Italia: libri e luoghi
del nostro Paese per voi significativi?

CAMILLA STEN — Sono stati molto
formativi i libri di Elena Ferrante, 1li ho
letti e riletti. Riguardo le localita: il se-
condo appuntamento con mio marito &
stato a Milano e I'anniversario di matri-
monio I'abbiano festeggiato a Napoli.

VIVECA STEN — Ho amato molto Il
pendolo di Foucault di Umberto Eco. Trai
mie luoghi del cuore: Castelmola, un pic-
colo villaggio della Sicilia dove lo scorso
ottobre abbiamo rinnovato le nostre pro-
messe di matrimonio. Poi Roma: ci vive-
va un’amica, ci sono andata una dozzina
divolte ed era sempre una scoperta.

& RPRODUZIONE RISERVATA

VIVECA STEN
Dimenticate
Traduzione

di Alessandra Scal
MARSILIC

Pagine 416, € 2C

In libreria dal 1° aprile

L'autrice

Viveca Sten (Stoccolma
1959), dopo una carrierz
legale, da una quindicinz
d‘anni ha scelto di dedicars
alla scrittura. Vive tre
Stoccolma, Are e l'isola d
Sandhamn, dove la famigliz
possiede una casa de
generazioni e dove hz
ambientato una serie de
suoi polizieschi. Viveca Ster
e tra le autrici scandinave d
maggior successc
internazionale; nel 2024 ¢
stata eletta miglior autore
crime svedese dell'annc

Il nuovo romanze
Dimenticate & il decimo €
ultimo titolo della serie
ambientata Sandhamn e ne
dintorni con l'ispettore
Thomas Andreasson €
I'amica magistrato Norz
Linde. Il ritrovamento su unz
piccola isola disabitata d
fronte a Sandhamn d
alcune ossa umane spinge Iz
polizia a tornate a indagare
su due vecchi casi d
sparizione, portando allc
scoperto segreti e misteri
Dalla serie, bestseller da &
milioni di copie, & trattz
anche una popolare serie
televisiva svedese, Omicidi ¢
Sandhamn, giunta allz
decina stagione e seguita de
milioni di telespettator
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@ La conversazione con le scrittrici Camilla e
\liveca Sten si & svolta in videochiamata
all'inizio di marzo; ha partecipato France-
sca Varotto, traduttrice, editor Marsilio, re-
sponsabile della narrativa straniera
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CAMILLA STEN

Lerede

Traduzione di Renato Zatti
FAZI

Pagine 360, € 19,50

Lautrice

Camilla Sten (1992),
scrittrice, € nata in Svezia e
vive a Barcellona, in Spagna.
E figlia della scrittrice di
gialli Viveca Sten. Ha
esordito a 23 anni e ha
all'attivo alcuni libri per
ragazzi. Il suo primo
romanzo per adulti & il
thriller Il villaggio perduto,
pubblicato in Italia da Fazi
nel 2024: il romanzo,
bestseller da 200 mila copie,
é stato tradotto in ventuno
Paesi e verra adattato da
Netfix per una serie tv

Il nuovo romanzo

Nel thriller L'erecle Eleanor,
una giovane donna che
soffre di prosopagnosia, un
deficit percettivo che non
permette di riconoscere i
volti delle persone, assiste
all'omicidio di sua nonna;
vede il colpevole ma non
capisce chi e, L'anziana ha
lasciato in eredita una
grande casa isolata, tenuta
segreta ai parenti. Li si
sposta l'azione incrociando
due linee narrative nel
segno del mistero: il
presente, con Eleanor e altri
che esplorano la tenuta; e il
passato, quando qualcosa di
terribile & accaduto

Le immagini

Nelle due fotografie

Viveca e la figlia Camilla,
turiste in vacanza a Roma



